
Para reducir los síntomas de 
la fiebre interna

Churu yuyu

PREPARACIÓN

1. Se usa toda la planta. Coger un 
manojo del tallo con las hojas frescas 
de Churuyuyu y machacar en una 
piedra limpia hasta obtener el zumo.

2. Tomar medio vaso en ayunas por una 
sola vez.  

3. Los niños deben tomar solo dos 
cucharadas en un día.
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